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REQUERIMENTO N.° 09/2026

A VEREADORA QUE ESTE SUBSCREVE, no uso de suas atribuições legais e 
regimentais, vem, respeitosamente, à presença do Plenário desta Casa Legislativa, após 
ouvido o soberano Plenário, requerer que seja encaminhado expediente ao Excelentíssimo 
Senhor Prefeito Constitucional do Município de São Mamede - PB, bem como à 
Secretaria Municipal de Saúde, solicitando a realização de capacitação técnica 
especializada, destinada aos profissionais de saúde da rede pública municipal, 
notadamente médicos, enfermeiros e demais integrantes da Atenção Primária à Saúde, 
acerca da inserção, manejo clínico, acompanhamento e eventuais intercorrências 
relacionadas aos métodos contraceptivos de longa duração, especificamente o Dispositivo 
Intrauterino (DIU) e o implante subdérmico (Implanon), no âmbito do Sistema Único de 
Saúde - SUS municipal.

JUSTIFICATIVA

O presente requerimento fundamenta-se na necessidade premente de 
fortalecimento das políticas públicas de saúde reprodutiva e planejamento familiar no 
âmbito do Município de São Mamede-PB, em consonância com os princípios e diretrizes 
do Sistema Único de Saúde - SUS, especialmente no que tange à universalidade, 
integralidade e equidade da assistência.

Os métodos contraceptivos de longa duração, a exemplo do DIU e do implante 
subdérmico (Implanon), são reconhecidos pela comunidade científica e por organismos 
nacionais e internacionais de saúde como altamente eficazes, seguros e de baixa taxa de 
falha, contribuindo signifícativamente para a redução de gestações não planejadas, bem 
como para a promoção da autonomia reprodutiva das mulheres.

Entretanto, observa-se que a ampliação do acesso a tais métodos no âmbito da 
rede pública de saúde está diretamente condicionada à adequada capacitação técnica dos 
profissionais responsáveis pela sua oferta, sobretudo no que concerne à correta inserção, 
manejo clínico, orientação às usuárias e acompanhamento pós-procedimento.

Ademais, a qualificação dos profissionais de saúde neste segmento coaduna-se 
com as diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Saúde no que se refere à ampliação do 
acesso aos métodos contraceptivos de longa duração na Atenção Primária, fortalecendo 
as ações de prevenção, promoção e cuidado integral à saúde da mulher.

Outrossim, a implementação de capacitações contínuas contribui para a 
humanização do atendimento, a redução de riscos e complicações decorrentes de 
procedimentos inadequados, bem como para a melhoria dos indicadores de saúde pública 
relacionados à saúde sexual e reprodutiva.

Diante do exposto, evidencia-se a relevância e o interesse público da presente 
proposição, razão pela qual se requer o apoio dos nobres pares para sua aprovação.
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Plenário Vereador Severino Delfino Gambarra
Casa Vereador Manoel I 
São Mamede - PB, 30 de
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