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REQUERIMENTO N."” 22/2025

A Excelentissima Senhora,
Vanilda Gambarra de Medeiros Lopes,
Secretaria de Sande de Sio Mamede/PB

Assunto: Solicitagio de implantagao de turma masculina nas aulas de hidroginastica.
Senhora Sccretaria,

O Vereador José Mazzarope de Medeiros, no exercicio de seu mandato ¢ em
atendimento as demandas da populacdao, vem respeitosamente requerer a Vossa
Exceléncia respeitosamente, a implantagio de wrmas masculinas nas aulas de
hidrogindstica oferecidas pela Prefeitura Municipal.

Atualmente. as aulas disponibilizadas atendem apenas ao piblico feminino,
excluindo os homens que também tém interesse em usuifruir dos beneficios dessa
atividade fisica, lais como:

Melhoria da satude cardiovascular;
Fortalccimento muscular ¢ articular;
Auxilio na reabilitagdo de lesdes:
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Promocio do bem-estar fisico ¢ mental.
Considerando que.

o A Constitui¢do Federal (Art. 196) asscgura o dircito a satide como dever do
Estado;

e A Lci Orginica do Municipio preveé a promoc¢ido de politicas publicas de saude
inclusivas:

e A Politica Nacional de Promocio da Sadde (PNPS) incentiva a pratica de
atividades fisicas para todos os géneros.

Requeiro, portanto, que seja avaliada a viabilidade de criar turmas para o
publico masculino, nas aulas de hidrogindstica ja disponibilizadas pela nossa Prefeitura.
earantindo acesso igualitirio a esse beneficio.

Documento protocolado junto a Prefeitura de Sdo Maomede - PB e a Secretaria Municipal de Satide, para
ciéncia e providéncios.
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Coloco-me a disposicdo para discutir o assunto ¢ contribuir com as tratativas
necessarias, visando ao melhor atendimento da populagao.

Sao Mamede/I’B. 14 de abril de 2025

| | f / T
I o - rv s / '/;,.r )2

¢ José’Mazzarope de Medeiros
Vereador — Sao Mamede/PB

Documento protocolado junto & Prefeitura de 560 Momede - PB e a Secretaria Municipal de Satde, para
ciéncia e providéncias.



